

	hvem er vi og hva  kan vi bidra med:
Vi er to engasjerte jenter fra Malakaoff Videregående skole. Vi er glad i mennesker og ønsker å være med på å gjøre hverdagen til andre bedre.
Vi vet at ensomhet blant eldre er et stort problem i dagens samfunn. Vi vil ikke ha et samfunn med enslige pensjonister og ønsker dermed å gjøre noe med dette! 
Alle mennesker trenger det sosiale behovet og det er viktig at de eldre får tilfredsstilt deres behov. 
Vårt firma En hjelpende hånd ønsker å oppmuntre de eldre samt, gi tilbake den gode livsgnisten

	
	Adresse:
Byfogd Sandbergs gate 5, 1532 Moss
kontakt oss:
Daglig leder: Asma Mohamud Jimale
Tlf: 96981468
asmamj@ostfoldfk.no

Markedsansvarlig: Thea Hoffmann Rydningen 
Tlf: 95002003
thear@ostfoldfk.no
	
	
EN HJELPENDE HÅND UB
VI ER HER FOR DEG!
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[image: ]Hvorfor oss? Boble for punkt for visuell interesse

[bookmark: _GoBack]Vi skal oppmuntre og gi de eldre tilbake livsgnisten. Det skal være billig slik at de fleste har muligheten til å få hjelp av oss. vi tilbyr god omsorg og kundeservice.
Alle som ønsker å være en del av et felleskap er velkommen!
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	AKTIVITETER:
Vi ønsker å tilby varianter av aktiviteter. 
Her er noen eksempler: 
· Bingo 
· Quiz 
· Dans
· Kafe
· Gåtur 
Pris og tid: 
Vi tar betalt for pr. time du er hos oss
Pris: 80kr
Annenhver søndag fra og med 12.01.20
Tid: 16:00 - 18:00 

Velkommen til oss  
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Datoer i 2020:

12. januar
26. januar
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3. februar
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